
神看見你的內心

撒上16:1-13



外貌認人易走眼

外貿(貌)協會，晚清名將曾國藩參觀寺廟；

「坐、請坐、請上坐；

茶、泡茶、泡好茶。」

－世人不但以外貌待人，也喜歡人以外貌待他。

－我們這信奉榮耀基督的人，若還以外貌待人，
那就是羞辱基督了。(太12:19,林後5:16)





經文大綱

1. 離開現階段的悲傷，勇敢承接、面對、跨

出下一階段/步；撒上16:1-6
2.不起眼的我，神看中我；撒上16:7-12
3.聖靈的油膏我，心意更新而變化；
撒上16:13



「耶和华对撒母耳说：『我既厌弃扫罗作以
色列的王，你为他悲伤要到几时呢？你将
膏油盛满了角，我差遣你往伯利恒人耶西
那里去；因为我在他众子之内，预定一个
作王的。』」(撒上16:1)

「预定」原文是「看见」，即神为自己看中
了一个王。神看見、看中什麼?





離開悲傷；勇敢承接

你或許仍然沉浸在一段悲傷的感情、或是失去親

人走不出來、或是跌倒了爬不起來…，主說你要

悲傷到幾時呢? 別忘了我們有一位為我們出謀劃

策的神，祂要幫助我們走出傷痛、走出困境，祂

要差遣我們面對新的方向、新的挑戰、新的人生

。讓我們學習撒母耳的順服；撒上16:4



神厭棄以利押?
耶和华却对撒母耳说：『不要看他的外貌和他身
材高大，我不拣选他。因为，耶和华不像人看人：
人是看外貌；耶和华是看内心。』(撒上16:7) 
「外貌」：原文直譯「眼睛看得到的」
「不拣选」:原文是厭棄，和撒上16:1的厭棄掃
羅是同一個字。其他的不揀選就是用「揀選」那
字。



不起眼的我，神看中我

神看見和看中的，和人有什麼不同?

人的選擇看見的是眼前的現在，神的揀

選望見的是將臨的未來。

對的人才能為神作對事。

合神心意(after God’s will)的人才是對的人。



不要仰賴過去的經驗
屬靈老練如撒母耳也會差點犯下以貌取人的錯誤，

最佳的領導者，人們第一感覺都會追捧令人印象深

刻的候選人——有人格魅力、讓人願意追隨的人。

但是，根據2012年哈佛商業評論(Harvard Business
Review)一文，自信滿滿的人，其實工作表現不一定
很好。魅力/外表並不是上帝看人的標準，品格纔是。



不要仰賴過去的經驗
神是作新事的神，要敏銳聖靈的引領。
過去的經驗有時候會讓人們對新的變化感到抗拒，因

為他們可能會依賴已知的成功模式，而忽視了新的機

會和挑戰。

「看啊，我要行一件新事，這事現在就要發生，難道

你們沒有察覺嗎？我要在曠野闢道路，在沙漠開江

河。」賽 43:19當代譯本







神為何厭棄以利押?
當大衛奉父親的命令來到戰場給三個哥哥送軍糧的
時候，大哥以利押對大衛表現出不滿、瞧不起和嫉
妒，認為他只是來看熱鬧的， 忽視大衛真正的動機。
(撒上17:12-30)

神看出以利押心中的驕傲、自以為義、沒有容人的
雅量和對手足沒有相愛合一的心，因此神不揀選(厭
棄)他。(箴6:16-19)



「耶和华所恨恶的有六样，连他心所憎恶的

共有七样：就是高傲的眼，撒谎的舌，流无

辜人血的手，图谋恶计的心，飞跑行恶的脚，

吐谎言的假见证，并弟兄中布散纷争的人。」

(箴6:16-19)



神為何厭棄掃羅?
從揀選到被棄三部曲；

利己選擇性的順服,

在自己的錯誤上找別人的責任,

徒具形式/自欺欺神的悔改。

聽命勝於獻祭； 順從勝於公羊的脂油。



神看見大衛什麼？

1.與神親密的關係。

我父母離棄我，耶和華必收留我。(詩27:10)
2.忠心所託。撒上17:20,34-35
3.屬靈的眼光；尊主為大。撒上17:26,36-37
真實的順服，尋求神的心意；依靠聖靈來行事

為人。(撒上15:23-24)



聖靈的油膏我，心意更新而變化

大卫受膏之后，神在大卫身上的工作就开始了，

「从这日起，耶和华的灵就大大感动大卫」（撒

上16:13），引导他活在神的面前，借着日常生

活和放羊中小事来装备他（撒上17:34-36），学

习凡事顺服神、信靠神（撒上17:37），在他里
面新造一颗绝对跟随神的心。



牧羊人的工作和形象
1.危險、辛苦、孤單、寂寞的工作。
2.牧羊人總是被視為不潔的律法邊緣人，有時甚至讓人有狡
猾的印象，因為他們常常放羊在別人的草地上吃草。

3.在當時貧富懸殊相當嚴重的羅馬社會，牧羊人屬於低下層、
活在貧窮的一群。他們沒有地位、沒有尊嚴、也沒有家庭，
甚至連進入猶太人會堂的權利也沒有。 【時代論壇12242018】

4.當時「牧羊的人」聲譽很差，游牧生活使他們無法嚴格遵
守律法，被人認為是不潔淨、不敬虔、不可靠的，甚至不
許在法庭上作見證(猶太教法典《塔木德Talmud》，Sanhedrin 25b) 。 【讀經點滴-愛城華人教會】



好牧人體貼羊群的需要/為羊犧牲

牧羊人顧念羊群的需要；牧羊人必須先去找到青草地，
以及合適的水源，才能把羊群帶過去。而羊每天的所走
的路程都有限度，所以牧人要了解並安排適度的休息。

好牧人更不會因猛獸來襲就自顧自逃跑、不顧羊群。在
中東、巴勒斯坦地區，牧羊人必須是戰士、勇士，因為
環境危險，牧羊人要作好準備，願意付代價為羊群做出
最大的犧牲。



好牧人知道如何與神獨處

牧養羊必須有耐心、愛心和信心；牧羊過程

會孤單寂寞，此時就學習如何與神獨處。因

此，如摩西在曠野40年的訓練，使其擁有愛

心、耐心和信心，也知道如何與上帝獨處，

然後上帝就讓他去帶領兩百萬人民。



一個也不失落；耶23:4,約6:39,18:9

大衛是好牧人的代表，曾在牧羊時與野獸搏鬥，

忠心地從猛獸口中奪回失羊，並藉此增進「甩石

子」的技術，後來對付巨人歌利亞時派上用場。

上帝透過讓大衛牧羊，門訓他成為戰士和勇士，

以至於未來能治理國家；讓他先學習愛護上帝託

付給他的羊，將來就能愛護上帝的百姓。



大衛和掃羅有什麼不同?
1.按着人的天然本相，大卫和扫罗的「内心」并
没有什么区别，因为他们都「是在罪孽里生的」
（诗51:5）。
2.聖靈的作為。神的靈離開掃羅(16:14) v.s.
神的靈充滿大衛(16:13,18)。

3.對聖靈光照的回應；「以神為樂」(詩37:4) ，
「不要从我收回祢的圣灵」（诗51:11）。



「神救了我們，以聖召召我們，不是按我們的行
為，乃是按他的旨意和恩典。這恩典是萬古之
先，在基督耶穌裡賜給我們的，」(提後1:9)
「就是照父神的先見被揀選，藉著聖靈得成聖潔，
以致順服耶穌基督，又蒙他血所灑的人。願恩
惠、平安多多地加給你們！」(彼前1:2)



神看中我們內心或多或少像大衛的一些特質，就拣选了
我们；因为神拣选了我们，就像大衛一樣用聖靈充滿我
們，「神的灵住在你们心里，你们就不属肉体，乃属圣
灵了」（罗8:9），圣灵将我们的「心意更新而变化」
（罗12:2）以后，使我们的「内心」蒙神悦纳。因此，
我们「当顺着圣灵而行」（加5:16），「就不放纵肉体
的情欲了」（加5:16），將自己獻給神，並將肢體作義
的器具獻給神(羅6:13b) ，才不會被厭棄，将来才能与基
督一同「作王，直到永永远远」（启22:5）。



結論-對神揀選有信心
神看見你的過去、神看見你現在、神更看見你的

未來。

神是人類大歷史的主；祂也是你個人生命小歷史

的主。

神永遠是那位最瞭解你的主，你雖不起眼，祂已

揀選你、裝備你；賜下聖靈更新變化引領你，在

那專屬的命定/計畫裡活出基督的榮美。





大綱

1.前言:外貌認人易走眼
2.神為何厭棄掃羅和以利押？

3.神看見大衛什麼?

4.神揀選必賜下聖靈和裝備

5.結論:對神揀選有信心



小組討論題目
1.撒母耳對掃羅說：今日耶和華使以色列國與你斷絕，
將這國賜與比你更好的人。於是差遣撒母耳往伯利
恆人耶西那裡；在眾子之內，預定一個作王的。耶
西叫他七個兒子都從撒母耳面前經過，這都不是耶
和華所選的，還有個小的現在放羊，於是打發人叫
他來。耶和華說：這就是他，於是撒母耳起來膏了
大衛，耶和華的靈就大大感動大衛，耶和華也與他
同在。今天經文提醒，主不按外貌看人，唯看人內
心，如何學習應用在工作和服事中？神揀選合祂心
意的人，你我渴慕神的呼召揀選來服事祂嗎？



2. 耶和華要求撒母耳停止悲傷，到耶西那裡膏抹他某一個兒子，
撒母耳就遵行了，神沒有要撒母耳膏耶西的前七個兒子，反
倒是膏抹比較小的大衛，邪靈來干擾掃羅，掃羅的臣僕建議
他找人彈琴可以醫治恢復他，結果掃羅徵召大衛來為他彈琴，
並且喜愛大衛的服事，便將大衛留在身邊做人拿兵器的人。
耶和華看人不像人看人，人是看外貌，神是看內心，你認同
嗎？為什麼？掃羅的不安全感，造成邪靈進入他靈裡的管道，
在你現在的生命中，是否有破口存在？你可以將它帶到神的
腳前，讓神來醫治及恢復你。大衛奇妙的被安排在掃羅身邊，
做了另類的「實習君王」，你是否曾有過這樣的經驗？對你
的幫助是什麼？(參撒上16:14-23)



3. 耶和華對撒母耳說：你為掃羅悲傷要到幾時呢？起來，去
耶西家膏立新王！當撒母耳看見耶西的兒子以利押，心中
甚是覺得「就是他」，耶和華卻說：耶和華不像人看人，
人是看外貌，神是看內心！神膏立了在家庭中極小、受忽
視的大衛，大衛受膏後，耶和華的靈離開掃羅，大大感動
與大衛同在。神是向前進的神，生命中有什麼悲傷或生氣、
失望的事，使我停留不願前進呢？神呼召，你願意放下悲
傷，起身前進嗎？大衛並沒有因為受膏就心高氣傲，仍謙
卑地回去牧羊，等候神的帶領，我願意順服、相信神每一
個時候的帶領，按部就班學好、學滿，不躁進嗎？


